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iO que devemos saber!

A Legionella é uma bactéria que se encontra presente em A infeccao transmite-se por via respiratéria (aérea),
sistemas naturais (e.g. rios, pocos e charcos) e que também por inalacdo de goticulas de agua contaminadas
se desenvolve de forma oportunista em alguns ambientes com a bactérias.
aquaticos artificiais. Existem aproximadamente 50 espécies O E-*_
de Legionella sendo a Legionella pneumophila a espécie » - i
mais responsavel pela infeccdo humana — conhecida por - . Y
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A ingestao de agua NAO é transmissivel de 22 oa, :_; !
NAO promove contaminacao! pessoa a pessoal - ‘
Factores que favorecem a sua proliferaciao Sisternas com Potencial Acrescido de Proliferacao
Temperatura (°C): 20 - 50 - Torres de Refrigeracao
pH: 2 -8.5 Sistemas de Agua Quente e Fria

Existéncia de biofilme nos sistemas Sistemas de Ar Condicionado e

(hospedeiros para a bactéria); Humidificadores
SPA’s, Jacuzzi

Fontes Ornamentais

Existéncia de sujamento (fontes de
nutrientes):

Zonas com agua estagnada;

Estratégias de Mitigacao de Legionella

A Legionella é ubiqua, pelo que as estratégias de mitigacao deverdo fazer parte de um plano de PREVENCAO ACTIVA, que
contribua para a minimizacao do risco de proliferacdo de Legionella. A prevencao activa devera passar por:

MONITORIZAR ACCOES PREVENTIVAS
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Andlises microbiologicas  especificas Programa ~ de  Tratamento fisico-

por rotina (e.g. Bactérias Aerdbias quimico adequado a cada sistema

Totais, Legionella spp., Legionella Sl it e el (e.g. biocidas; filtracao)
pneumophila);
Minimizar a ocorréncia de biofilme e
I sujamento nos sistemas;
Monitorizacao continuada de

ACCOES CORRECTIVAS
parametros criticos a proliferacao

microbiologica (e.g. pH., T activos Implementar as accdes correctivas de acordo com as Boas
programa de tratamento); Praticas protocoladas adequadas a cada sistema
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